cansT &

wATL MENU’ NIDO d’ INFANZIA - Anno-Scolastico-2017/2018 (primavera -estute)
SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Fusilli al pomodoro e basilico Passato di verdura con cous cous Pennette alle erbe aromaticha Antipasto di verdure in pinzimonio Riso allo zafferano
Merluzzo® gratinato al formo Svirzera di manzo Pesce™ al forno con pormodaro Sedanini con pomodoro e pisalli* Mozzarella
Carote al vapore all'clio extravergine | Patate al forng Verdura cruda Berger di verdure Verdura cruda
d'oliva (insalata verde) Pane Pane Pane Pane
Pana

Dal 11 3l 15

Settembre 2017
Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Sedanini alle verdure Gnocchetti sardi alle erbe aromatiche | Rise al pomodeoro e piselli* Crema di patate e carote con crostinl | Fusilli integrali al pomodora e basilico
Bocconcini di pollo al limone Cotoletta di platessa* al forno Crocchette di verdura Fettina di lombo di suino al formo Burger di pesca*
Fagialini all'clio evo (Insalata mista) | Verdura cruda Verdura cruda Verdure gratinati al forno Verdura cruda
Pane Pane Pane Pane Pane

Dal 18 al 22

Settembre 2017
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Gamiti al pomodoro e basilico Crema di werdure con farro Antipasto di verdure in pinzimanio Pennette alle verdure Sedanini all'olio extravergine d'oliva
Merluzzo® al formo con olio e limone | Pizza margherita Pennette con salsa di legumi e Halibut* gratinato al forno Polpette di tacching al sugo
Verdura cruda Verdura cruda verdure Verdura cruda Verdura cotta
Pane Zucchine gratinate al forno Pane Pane

Pane
Dal 25 al 29
Settembre 2017

*prodotit surgelati
Allergeni: Consultn Vinformativa bresente bresso- Vlifficio- Scuola del Comune




AMST % MENU NIDO D'INFANZIA (12mesi- -3 annd) - Arwo-Scolastico 2017/2018( autivnno- - inwerno?)
SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stegione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Passato di legumi con farro Antipasto di verdure in pinzimonio Pennette integrali al pomodaro Brodo vegetale con conchigliette Gramigna al pomodoro
Pizza al pomodarn Lasagne al formo con ragl di came Meruzzo* gratinate al farno Bococoncini di pollo alla cacciatora Cotoletta di pesce* al forno
Carote cotte (Insalata mista) [vitellone) Verdura cruda Puré di patate Spinad® al'clio eva (insalata verde)
Verdura cotta Pane Pane integrale Pane
Pane integrala

Dal 02 al 06

Ottobre 2017
Spuntine: Frutfa fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagions
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Passatelli in brodo di verdura Riso alla parmigiana Passato di fagioli con ditali Fusilli integrali al pomodor Gnocchetti sardi alle erbe aromatiche
Patate gratinate con pangrattato al Pesce™ gratinato al forno Crocchette di verdura Cotoletta di maiale al formo Halibut* gratinato al forno
forno Verdura cruda Spinad™® all'slio (verdura cruda) Verdura cotta Verdura cruda
Verdura cotta Pane integrale Pane Pane Pane integrale
Pane

Dal 09 al 13

Ottobre 2017
Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Mini tortiglioni all'ortolana con Passato di verdure con cous-cous Antipasto di verdure in pinzimonio Riso alle zucchine Brodo vegetale con conchigliette
pomodoro @ verdure Fizza margherita Sedanini al sugo di piselli* Pesce* gratinato al fomo Polpette di tacchino al sugo
Pesce® al forno con alio & limone Verdura cotta (Insalata verde) Verdura gratinata al forno Verdura croda Puré di patate
Spinaci* all'olio evo (Insalata mista) Pane integrale Pang Pane integrale
Pane

Dal 16 al 20

Ottobre 2017
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Passato di verdura con crostini Fusilli integrali al pomodors Sedanini alle erbe aromatiche Crema di patate & carate con orzo Gomiti (Tagliatelle) con pomodoro &
Boccondni di pollo al limone Merluzza* gratinato al forno Coniglio al forno Pesce al forno con limone e alive piselli*
Bis di verdure cotte Verdura cruda Verdura gratinata al forno Verdura cotta (insalata verde) Crocchette di verdura
Pane integrale Pane Pane intagrale Pane Verdura cruda

Pane

Dal 23 al 27

Ottobre 2017
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Fusilli (Spaghetti integrali) al Passato di verdura con stelline Crema di o con ditali Sedanini all} verdiz= Pennette all‘olio extravergine d'oliva
pomodoro Lomba di maiale al forno Tartine con Burger di pfsce* Burger di pesce®
Cotoletta di platessa* al formno Verdure gratinate al formno Verdura co Verdura cn Verdura cruda o cotta
Fagiolini all'olio eve (Verdura cuda) | Pane Pana Pane integrjle Pane integrale
Pane =

Dal 30 Ottobre al
03 Novembre 2017
* prodotti pugelatt

Allergeni:

Congultn Vinformativa presente prego-lav segreterio dellUfficio-Scuolar del Comune:

— = —

—




L] d U

LA BISTORALIE MTAILERA

MENU" NIDO D'INFANZIA (12mesi -3 anndy) - Anno-Scolastico- 20172018 ( autuwnno- - inwerno:)

SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntineo: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Gramigna alle verdure Passato di legumi con farro Antipasto di verdure in pinzimonio Pennette (Spaghetti integrali) al Brodo vegetale con conchigliette
Cotoletta di platessa* al forno Pizza al pomodaro Sedanini pasticciati con ragl di carne | pomodors Boccondni di polio alla cacclatora
Spinaci* all'olio evo (insalata verde) | Carote cotte (Insalata mista) [vitellone) Merluzzo* gratinato al forno Puré di patate & zucca
Pane Verdura cotta Verdura cruda Pane integrale
Pare integrale Pane
Dal 06 al 10
MNovembre 2017

N

Dal 13 al 17
MNovembre 2017

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Gnocchett sardi alle erbe aromatiche
Halibut* gratinato al forno

Verdura cruda

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passatelli in brodo di verdura

Patate gratinate con pangrattato al
farno

Verdura cotta

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Rizo agl spinaci*

Pesce*® gratinato al forno

Verdura cruda

Pane integrale

Spuntino: Frutia fresca di stagione
Pranzo:

Passato di fagioli con ditali
Crocchette di verdura

Spinad® all'olio (verdura cruda)
Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrali al pomodoro
Cotoletta di maiale al forno

Verdura cotta

Fane

W

Dal 20 al 29
Movembre 2017

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Brodo vegetale con conchigliette
Polpette di tacchino al sugo

Puré di patate

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette all'ortolana con pomadors &
verdure

Pesce* al forno con olio e imona
Spinaci* all'olio evo (Insalata mista)
Fane

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdure con cous cous
Formagagio squacquerone

Verdura auda

Piadina romagnola

Spuntino: Frutta fresca di stagiona
Pranzo:

Antipasto di verdure in pinzimonio
Torteli con ricatta e spinac* al sugo
di piselli*

Verdura gratinata al forno

Pane integrale

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Riso alla zucca

Pesce* gratinato al forno

Verdura aruda

Pana

=

Dal 27 Novembre
al 01 Dicembre

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Gomiti (Tagliatelle} con pomodorp e
piselli*

Crocchette di verdura

Verdura cruda

Pane

Spuntinge: Frutta fresca di stagione
Pranzo

Passato di verdura con crostini
Bocconcini di pollo al limone

Bis di verdure cotte

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrali al pomodorg
Merluzzo* gratinato al forno
Verdura auda

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Sedanini alle erbe aromatiche
Coniglio al forno

Verdura gratinata al forno

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Crema di patate e carote con orzo
Pesce®* al forno con limone e olive
Verdura cotta (insalata verde)

Pane

Un

Dal 04 al 08
Dicembre 2017

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdura con stelline
Scaloppina di tacchino al formo
Verdura gratinata al fomo

Fane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli (Spaghetti integrali) al
pomodaoro

Cotoletta di pesce* al forno
Fagiolini® all‘olio evo (Verdura cruda)
Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette all'olio extravergine doliva
Formaggio

Verdura cruda

Pane integrale

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Crema di ced con ditalini

Tortino con patate

Verdura cotta

Pane

Spuntine; Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Sedanini all§ verdy=s

Burger di p jsce* ﬁ
Verdura an

Pane integrjle )

CENTRO COTTURA COMUNALE * prodottt

surgelail
1 Congudine Vinformativar presende prego-las segreteria dell Ufficio-Scuwolar del Comaune:




A R R B T

MENUW NIDO T'INFANZIA (12Zmesir -3 anniy) - Anno-Scolastico-2017 /2018 ( aulunno- - inwverno?)

SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDIL VENERDI
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Brodo vegetale con conchigliette Gramigna alle verdure Passato di legumi con farmo Antipasto di verdure® in pinzimaonio Pennette (Spaghetti integrali) al
Bocconcini di pollo alla cacciatora Cotoletta di platessa*® al forno Pizza al pornodoro Lasagne al formo con ragl di carne parmadaro
Puré di patate e cargte Spinaci* all'clio evo (verdura cruda) | Verdura cotta (Insalata mista) (vitellone) Merluzzo* gratinato al forno
Pane integrale Pane Bis di verdure cotte Verdura cruda
Pane integrale Pane
Dal 11 al 15

Dicembre 2017

2

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrali al pomodora
Cotoletta di maiale al forno

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Gnoochett sardi (Spaghett! di
Gragnanao) alle erbe aromatiche

Spunting: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passatelli in brodo di verdura
Patate gratinate con pangrattato al

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pramzo:

Riso alla parmigiana

Pesce* gratinato al fomo

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di fagioli con ditali
Crocchette di carote

Verdura cotta Halibut® gratinato al forno formao Verdura cruda Spinaci® all'olio (verdura cruda)
Pane Verdura cruda Verdura cotta Pane integrale Pane
Pane integrale Pane
Dal 18 al 22 PANDORO
Dicembre 2017
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagicne | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Riso alla zfjcca Brodo veg: == con conchil iette Pennette al foiwlana con pojnodoro @ | Passato dffverdure con ocfis-cous Antipastofs verdure i in pr arnuﬂm
Pesce* grjinatryl fr '\ Palpette diacchiz al ﬂlc'- verdure 3 Fizza marjheri -
Verdura o Puré di paljte Pesce* al fikzacfin {1 &0 Verdura clite (] :a wfae)
Pane integ Spinaci* all ey 4 alaly sl
Pane
Dal 25 al 29 )
Dicembre 2017 -
Spuntino: Frnifts fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta frescs di stagione
Pranzo: Pranzo : Pranzo:
Crema di pjtate ecarcts rio o Gomiti (Tafiatelle) con pofodore e | Passato di 'Erdup ::c:n rrofting Fusilli inted§-ali al comodor Sedanini ific =rbe aromat fhe
: el piselli* N Bocconainii po . Ay ke iy
I werfe) Crocchiatts fe® 3 Bis di verd Verdura gjieting
) Verdura cnfia Pane integ 3|E Pane inted s
- Pana _
Dal 01 al 05 o : J )
Gennaio 2018 '
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Sedanini alle verdure Pennette all'olio extravergine d'oliva | Fusilli (Spaghetti integrali) al Passato di verdura con stelline Crema di ced con ditalini
Burger di pesce* Arrosto di tacchino al formo pomodoro Prosciutto crudo Torting con patate
Werdura cruda Verdura gratinata al forno Cotoletta di pesce™ al formo Verdura cruda o cotta Verdura cotta
Pane integrale Pane Fagiolini al'clio evo (Verdura cruda) Pane integrale Pane
Pane
Dal 0B al 12
Gennaio 2018

Allergend:

* prodottly surgelati:
Cornslin Vinformativa presente presso- Lo segreterias dellUfficio-Scuola del Comune:




CAMST % MENUW’ NID® D’ INFANZIA (12mesir -3 annd) - Anno-Scolastico-2017/201 8 ( autuwnno- - inwerncos)
SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Pennette (Spaghetti integrali) al Brodo vegetale con conchigliette Gramigna alle verdure Passato di legumi con farmo Antipasto di verdure in pinzimanio
pomodaro Bacconcini di pallo alla cacciatora Cotoletta di platessa* al forno Pizza al pomadoro Lasagne al forno con raglh di came
Merluzzo® gratinato al forno Puré di patate & zucca Spinaci* all'olio evo (verdura cruda) | Vierdura cotta (Insalata mista) (vitellone)
Verdura cruda Pane intagrale Pane Macedaonia di verdure cotte
Pane Pane integrale

Dal 15 al 19

Gennaio 2018
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagiene | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Passato di fagioli con dikali Fusilli integrali al pomodaoro Gnocchetti sardi (Spaghetti) alle erbe | Passatelli in brodo di verdura Ri=o agli spinaci
Crocchette di verdura Cotoletta di maiale al forno aromatiche Patate gratinate con pangrattato al Pesce* gratinato al fomo
Spinaci* all'olio (verdura cruda) Verdura cotta Halibut* gratinato al forno formo Verdura cruda
Pane Fane Verdura cruda Verdura cotta Pane integrale

Pane integrale Pane
Dal 22 al 26
Gennaio 2018

3

Dal 29 Gennaio al

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Antipasto di verdure in pinzimaonio
Cappelletti ai formagagi al sugo di
piselli*

Verdura gratinata al formo

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Riso alla zucca

Pesce* gratinato al forno

Verdura cruda

Pana

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Brodo vegetale con conchigliette
Polpetta di tacchino al sugo

Puré di patate

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette all'ortolana con pomodoro &
verdure

Burger di pesce* al forno

Spinad® all'clio eva (Insalata mista)
Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdure con cous-cous
Fizza margherita

Verdura cotta (Insalata verde)

02 Febbraio 2018
Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo Pranzo:
Mini tortiglionii alle erbe aromatiche | Crema di patate e carote con orzo Gomiti (Tagliatelle) con pomodoro e | Passato di verdura con crostini Fusilli integrali al pomodora
Coniglio al forna Pesce* al forno con limone & olive piselli* Boceondini di palle al limene Merluzzo® gratinato al forno
Verdura gratinata al forma Verdura cotta (insalata verds) Crocchette di verdura Bis di verdure cotte Verdura cruda
Pane integrale Pane Verdura cruda Pane integrale Pane
Pane
Dal 05 al 09
Febbraio 2018
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Crema di ceci con ditalini Sedanini alle verdure Pennetts all'clio extravergine d'oliva | Passato di verdura con stelline Fusilli (Spaghetti integrali) al
Tortino con patate Arrosto di tacching al formo Burger di pesce® Formaggio pomodoro
Verdura cotta Verdura cruda Verdura gratinata al formo Fagiclini al'clio evo (Verdura cruda) | Cotoletta di pesce® al fomo
Pane Pane integrale Pane Pane Verdura cruda o cotta
Pane integrale
DOLCE DI CARNEVALE
Dial 12 al 16

Febbraio 2018

Allergend:

prodotii surgelati:
Congrlto Vinformativa presente presso las segreteriar dell UfficioScuolar del-Comune:




CAMST & MENU” NIDO D'INFANZIA (12mesi -3 omndy) - Anno-Scolastico- 2017 /2018 (autuwnnoe- - inwernor)
SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagions | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagions
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Antipasto di verdure in pinzimonio Pennette (Spaghetti integrali) al Brodo vegetale con conchigliette Gramigna alle verdure Passato di legumi con farro
Lasagne al forno con ragl di carne pamodoro Bocconcini di pollo alla cacciatora Cotoletta di platessa* al forno Pizza al pomadors
(vitellone) Merluzzo* gratinato al forno Puré di patate Spinaci* all'olio eve (Verdura cruda) | Verdura cotta (Insalata mista)
Macedonia di verdure cotte Verdura cruda Pane integrale Fane
Pane integrale Pang
Dal 19 al 23
Febbraio 2018

N

Dal 26 Febbraio
al 02 Marzo 2018

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Riso alla parmigiana

Pesce® gratinato al forno

Vierdura cruda

Pane integrale

Spuntineo: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di fagioli con ditali
Crocchette di carote

Spinaci* all'olio (verdura cruda)
Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrali al pamodoro
Cotoletta di maiale al formo

Verdura cotta

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Gnocchetti sardi (Spaghetti) alle erbe
aromatiche

Halibut® gratinato al forng

Verdura cruda

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passatelli in brodo di verdura
Patate gratinate con pangratiato al
farno

Verdura cotia

Pane

W

Dal 05 al 09
Marzo 2018

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdure con Cous-cous
Pizza margherita

Verdura cotta (Insalata verde)

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Antipasto di verdure in pinzimanio
Sedanini al sugo di piselli*

Verdura gratinata al formo

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Riso alle verdure

Pesce® gratinato al forno

Verdura cruda

Fane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Brodo vegetale con conchigliette
Polpette di tacchino al sugo

Puré di patate

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette all‘ortolana con pomodoro e
verdure

Burger di pesce*

Spinaci* all'olio evo (Insalata mista)
Fane

=

Dal 12 al 16
Marzo 2018

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrali al pomodaro
Merluzzo* gratinato al formo
Verdura cruda

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Mini tortiglionii alle erbe aromatiche
Coniglio al forno

Verdura gratinata al fomo

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Crema di patate & carote con orzd
Pesce® al fomo con limone e olive
Werdura cotta (insalata verde)

Pana

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdura con crostini
Bocconcini di pollo al limone

Bis di verdure cotte

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo

Passato di legumi con verdure miste e
crostini

Crocchette di verdura

Verdura cruda

Pane

Un

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli (Spaghetti integrali) al
pomodon

Spuntino: Frutta fresca di stagiones
Pranzo:

Crema di ceci con ditalini

Tortino con patate

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Sedanini alle verdure

Arrosto di tacchino al forno

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette all'alio extravergine d'aliva
Burger di pesce*

Spunting: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdura con stelline
Formaggio

Cotoletta di pesce® al forno Verdura cotta Verdura cruda Verdura gratinata al formo Fagiolini all'olio evo (Verdura cruda)
Verdura cruda o cotta Pane Pane integrale Pane Pane
Pane integrale
Dal 19 al 23
Marzo 2018
* prodotii surgelati:

Allergend:

Covpulin Uinformativa presente bresor Lo segreterio delliUfficio-Scuoloa del Conuine:




L il

LA BITOEATIRE MALNHA

MENU’ NIDO D'INFANZIA (12Zmesis -3 anniy) - Anno-Scolastico-2017 /2018 ( autivwnno- - inverno:)

SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Pennette (Spaghetti di Gragnano) al | Antipasto di verdure in pinzimanio Passato di legumi con farro
pomadoro Sadanini pasticciati con ragl di carne | Fizza al pomodoro
Merluzzo* gratinato al forno (vitellone) Verdura cotta (Insalata mista)
Verdura cruda Macedonia di verdure cotte
Pane Pane integrale

Dal 26 al 30

Marzo 2018 COLOMBA

N

Dal 02 al 06
Aprile 2018

Spuntinn: Frutta fresca di stagione

Spuntino: Frutta fresca di stagione

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Gnocchetti sardi (Spaghetti) alle erbe
aromatiche

Halibut® gratinato al farno

Verdura cruda

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrali al pomodoro
Cotoletta di maiale al formo

Verdura cotta

Pane

Spuntino: Frufta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di fagioli con ditali
Crocchette di carote

Spinaci* all'clio (verdura cruda)
Pane

o

Dal 09 al 13
Aprile 2018

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette all'ortolana con pomodoro
verdure

Burger di pesce*

Spinaci* all'olio evo (Insalata mista)
Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdure con cous cous
Squacquerons

Insalata verde

Spianata

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Antipasto di verdure in pinzimonio
Sedanini (Farfalle all'uovo) al sugo di
piselli=

Verdura gratinata al forno

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Riso alle verdure

Pesce® gratinato al forno

Verdura cruda

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Brodo vegetale con conchigliette
Polpette di tacching al sugo

Puré di patate

Pane integrale

+

Dal 16 al 20
Aprile 2018

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo

Passato di verdura con crostini
Bocconcini di pollo al limane

Bis di verdure cotte

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrall al pomadara
Merluzzo® gratinato al formo
Verdura cruda

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Mini tortiglionii alle erbe aromatiche
Coniglio al forno

Verdura gratinata al forno

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Crema di patate & carote con orzo
Pesce* al forno con limone e olive
Verdura cotta (insalata verde)

Pana

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Gamiti{Tagliatelle all'uovo) con
pomoadoro e piselli*

Crocchette di verdura

Verdura cruda

Pane integrale

Un

Dal 23 al 27
Aprile 2018

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdura con stelline
Formaggio

Fagiolini all'olio evo (Verdura cruda)
Pane

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli {Spaghetti integrali) al
pomadaro

Cotoletta di pasce®* al forno
Verdura cruda o cotta

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Sedanini alle verdure

Scaloppina di tacching al limone
Verdura cruda

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette all'olio extravergine d'aliva
Burger di pasce*

Verdura gratinata al formo

Pane

* prodotti purgelatt
Allergeni: Congultn Vinformativa presente presso-la segreteria dellUfficior Scuola del Covuune:




CAMST &

CAMS] N MENUW NIDO & INFANZIA (12mesi - 3amnni) - Arnno-Scolastico-2017/2018 (primavera -estnte,)
SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Spuntine; Frutta fresca di stagione | Spuniizz: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Fusilli integrali pomodoro & basilico 5 Pennette (Spaghetti) alle erbe Antipasto di verdure in pinzimonio Riso allo zafferano
Merluzzo® gratinato al formo aromatiche Sedanini (Garganelli all'uove) con Mozzarella
Verdura cruda Pesce* al fommo con pomodoro pomodore e piselli* Verdura cruda
Pane Verdura cruda Burger di verdura Pane
Pane Pane integrale
Dal 30 Aprile

Al 4 maggio 2018

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Mini tortiglioni al pomodoro e
asparagi

Bocooncini di pollo al limone
Fagiolini all'olio evo (Insalata mista)
Panes

Spuntino: Frutta fresca di stagiona
Pranzo:

Gnocchettl sardi alle erbe aromatiche
Cotoletta di platessa* al forno
Verdura cruda

Pane integrale

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Riso al pormodoro e piselli®
Crocchette di verdura

Verdura cruda

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Crema di patate e carote con crostini
Fettina di lombo di suino al formo
Verdure gratinate al formo

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrali al pomedoro fresco
Burger di pesce* al forno

Verdura cruda

Pane integrale

Dal 07 al 11
Maggio 2018
Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntineo: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Gomiti al pomadoro e basilico Crema di verdure con farmo Antipasto di verdure in pinzimonio Pennette (Penna rigate integrali) alle | Sedanini all'clio extravergine d'oliva
Merluzzo* al forno con olio e limone | Pizza margherita Fusilli {Reginette) con pomodoro & verdure Polpette di tacching al sugo
Verdura cruda Verdura cruda fagioli canneallini Halibut* gratinato al forno Verdura cotta
e Pane Verdura gratinata al forno Verdura cruda Pane integrale
Dal 14 al 18 Pane intagrale Pana
Maggio 2018
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagions
Pranzo Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Fusilli integrali al pomodoro & basilico | Riso al Pennette all'olio extravergine d'oliva | Passato di verdura con crastini Gnocchetti sardi{Spaghetti) alle erbe
Cotoletta di pesce™ al fomo glutine Burger di pesce® al forno Formaggio squacquerone aromatiche
Insalata mista Crocche Pinzimonio Verdura cruda Bocconcini di pollo al farno
Pane Verdure d Pane Piadina Romagnala Verdura cruda
glutine Pane integrale
Dal 21 al 25 Pane senza J
Maggio 2018
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Antipasto di verdure in pinzimanic ramigna alle erbe aromatiche Passato di legumi con orzo Sedanini integrali all'olio extraverging | Mezze penne al pomodoro & basilico
Pennette (Tagliatelle all'vovo) al ragl | Polpettine di pesce* al forno Pizza al pomodoro d'oliva Calamar® e gamberetti* al forno
di coniglio Verdura cruda Pinzimonio Petto di polio al formo Verdura cotta
Verdure gratinate al farma Pane Werdura cruda o cotta Pane integrale
Pane integrale Pane
Dal 28 Maggio
al 01 Giugno 2018
* prodotit swrgelatt
Allergend: Congudin Vinformative presente pressor Lo segrederviar dell/Ufficio-Scuola-del Conmune:




T

waMol = MENUW’ NIDO &’ INFANZIA (12mesi - 3anwni) - Anno-Scolastico-2017/2018 (primavera -estute)
SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione | Spuntine: Frutta fresca di stagione | Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo: Pranzo:
Riso allo zafferano Fusilli integrali pomodoro e basilico Passato di verdura con cous-cous Pennette (Spaghetti) alle erbe Antipasto di verdure in pinzimonio
Mozzarella Merluzzo® gratinato al forno Swizzera di manzo aromatiche Sedanini (Garganelli all‘uovo) con
Verdura cruda Verdura cruda Patate al forno Pesce* al forng con pomodaro pomodoro e piselli*
Pane Pane Pane integrale Verdura cruda Burger di verdura
a0k ati08 Pane Pane integrale
Giugno 2018

N

Dal 11 al 15
Giugno 2018

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Fusilli integrali al pormodoro fresoo
Burger di pesce* al forno

Verdura cruda

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Mini tortiglioni al pomodorn e
asparagi

Bocconcini di polle al limone
Fagialini all'olic evo (Insalata mista)
Pans

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Gnocchetti sardi alle erbe aromatiche
Cotoletta di platessa* al forno
Verdura cruda

Pane integrale

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Riso al pomodoro & pisalli*
Crocchette di verdura

Verdura cruda

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Crema di patate e carote con crosting
Fettina di lombo di suino al forno
Verdure gratinate al formo

Pana

QL

Dal 18 al 22
Giugno 2018

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Sedanini all'olio extravergine doliva
Polpette di tacchino al sugo
Verdura cotia

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Gomiti al pomodora e basilico
Meriuzzo™® al forno con olio & limone
Verdura cruda

Pane

Spuntine: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Crema di verdure con farmo

Pizza margherita

Verdura cruda

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Antipasto di verdure in pinzimonio
Fusilli (Reginette) con salsa di legumi
e verdure

Verdura gratinata al formo

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette (Penne rigate integrali) alle
verdure

Halibut* gratinato al formo

Verdura cruda

Pane

3

Dal 25 al 29
Giugno 2018

Spuntine: Frutta fresca di staglone
Pranzo:

Gnocchetti sardi{Spaghetti) alle erbe
araomatiche

Bocconcini di pollo al formo

Verdura cruda

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo

Fusilli integrali al pomodorg e basilico
Caotaletta di pesce* al formao

Insalata mista

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Riso al pomodoro e lenticchie
Crocchette di carote

Verdure gratinate al forno

Pane integrale

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Pennette all'olio extravergine doliva
Burger di pesce* al forno
Finzimonio

Pane

Spuntino: Frutta fresca di stagione
Pranzo:

Passato di verdura con crostini
Farmaggio sguacquerana

Verdura cruda

Piadina Romagnola

N

&

r r
Allergeni: Congulta Vinformativa presente presola segreteria dell Ufficio- Scuolar del Comune:




